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??? 
Eerstelijnsmedewerker -16 werking

Anouk
Eerstelijnsmedewerker Tieners/+16 werking/Vakantiewerking

 0474 09 35 75 | anouk.bulteel@dyadevzw.be
Binnen zonder bellen op dinsdagvoormiddag van 9u - 12u

Sara
Stafmedewerker
0495 50 77 38 |sara.zajc@dyadevzw.be
Afwezig op woensdag 

Mayté
Vrijwilligerscoach

0478 67 05 55
vrijwilligerscoach@dyadevzw.be

Maak kennis met ons
info@dyadevzw.be

/dyadevzw

Maatschappelijke zetel Vaartblekersstraat 12a, 8400 Oostende
ON 0889.471.051 PRP Gent, Afdeling Oostende
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TERUGBLIK OP 2024



Activiteiten Dyade 
Ben je 30 jaar of jonger, dan ben je lid van Dyade en vind je hieronder alle activiteiten terug
georganiseerd door Dyade.

Binnen Dyade zijn er 3 verschillende leeftijdsgroepen nl.:
De Bengels van 5 - 10 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het gele logo      → 

De Tieners van 11 - 15 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het oranje logo →

De Jongeren van 16 - 30 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het rode logo →
      Neem als Jongere ook een kijkje bij de activiteiten van Dyade Plus, bepaalde
      activiteiten staan namelijk open voor jullie! Bij deze activiteiten vind je ook jullie
      logo terug. 

Inschrijven voor de activiteiten van Dyade kan steeds via mail naar info@dyadevzw.be, via de
website of telefonisch naar het nummer dat vermeld staat bij de activiteit. 
Hieronder sommen we de activiteiten al eens voor je op, meer info vind je verder in 't Boeksje
terug.
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Aanbod Jongeren (16 - 30 jaar)
Jeugdatelier: 11 januari
Hub: 15 januari
CreaDya: 25 januari 
Bowling: 29 januari 
Labo De Lux: 14 januari

Aanbod Bengels (5 - 10 jaar)
Woensdaginstuif: 15, 22, en 29 januari 

Aanbod Tieners (11 - 15 jaar)
Jeugdatelier: 11 januari
Hub: 15 januari
Woensdaginstuif: 22 en 29 januari
CreaDya: 25 januari 

Aanbod Iedereen
Nieuwjaarsreceptie: 18 januari



ANNULATIEVOORWAARDEN DYADE

Het kan al eens gebeuren dat je jouw deelname aan een activiteit wilt annuleren. Voor de vlotte
organisatie van onze activiteiten en vrijwilligersploeg, vragen we je om rekening te houden met
volgende voorwaarden:

Voor activiteiten tijdens de jaarwerking waarbij de deelnameprijs minder dan 5 euro
bedraagt: 

Vragen we om minstens 2 werkdagen op voorhand te verwittigen indien je niet aanwezig kan
zijn.  Annuleren binnen deze termijn kan kosteloos en zonder bewijs.

Verwittig je minder dan 2 werkdagen vooraf, zonder geldige reden, dan zal de kostprijs van
de activiteit aangerekend worden.

Deze voorwaarden gelden niet in geval van overmacht.

Voor activiteiten tijdens de jaarwerking met een deelnameprijs vanaf 5 euro:
Vragen we om minstens 5 werkdagen op voorhand te annuleren.

Verwittig je minder dan 5 werkdagen vooraf, dan kan dit kosteloos in volgende gevallen:
Overmacht
Indien Dyade jouw reservatie bij de externe aanbieder kan annuleren
Indien Dyade nog geen kosten gemaakt heeft voor de activiteit 
Indien er een andere deelnemer (van de reservelijst) jouw plaats kan innemen

Verwittig je minder dan 5 werkdagen vooraf, dan zal de deelnameprijs aangerekend
worden indien:

Er geen geval van overmacht is
Dyade reeds, niet recupereerbare, kosten gemaakt heeft
Jouw reservatie bij de externe aanbieder niet kan geannuleerd worden
Indien er geen andere deelnemer (van de reservelijst) in jouw plaats kan deelnemen

Indien je minder dan 2 werkdagen op voorhand annuleert, zal de deelnameprijs standaard
aangerekend worden.

Volgende situaties vallen onder overmacht:
Ziekte of hospitalisatie
Ongeval
Overlijden van een familielid tot de 3de graad.

We vragen om, in geval van overmacht, telkens een bewijs aan te leveren.
Bv een doktersattest, een overlijdensbrief.
*Deze opsomming is niet beperkend



Activiteiten Dyade Plus 

Aanbod Dyade Plus (+ 30 jaar)
Cinema: 4 januari 
Club Krokant: 1 februari
Gezellig etentje: 15 februari

Ben je ouder dan 30 jaar dan ben je lid van Dyade Plus. Zij organiseren doorheen het jaar tal van
activiteiten waaraan je kan deelnemen. 

Ben je lid van Dyade Plus, dan vind je de activiteiten voor jou terug bij het Dyade Plus logo → 
Neem zeker ook een kijkje bij de activiteiten van Dyade, bepaalde activiteiten 
staan namelijk open voor jullie! Bij deze activiteiten vind je ook jullie logo terug.

Inschrijven voor de activiteiten van Dyade Plus kan steeds via mail naar dyadeplus@gmail.com of 
telefonisch na 19u naar Carol op het nummer 0474 35 63 10.

De betaling gebeurt steeds via overschrijving naar BE08 0688 8947 8913 met als mededeling
"Naam lid + Naam activiteit"

Hieronder sommen we de activiteiten al eens voor je op, meer info vind je verder in 't Boeksje
terug.

Dyade Plus
Vaartblekersstraat 12a

8400 Oostende
ON BE 0478.431.318
BE08 0688 8947 8913
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We vieren graag samen met jou het nieuwe jaar en brengen een 
toast uit op een mooi werkjaar met een leuk aanbod voor jong en 
minder jong.
Een feest voor iedereen die graag met ons zijn/haar vrije tijd
doorbrengt!

Zaterdag 18 januari van 17u tot 19u

De Kabane, Vaartblekersstraat 12A te Oostende
Alle leden, vrijwilligers en vrienden van Dyade!
We bieden jullie gratis een drankje en hapje aan.
Wens je graag iets anders te drinken, dan kan je daarvoor kiezen aan
onze bar (betalend).

Gelieve in te schrijven vóór woensdag 15 januari via
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of via de
website. 

NIEUWJAARSRECEPTIE

Happy 2025
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Brrr... Hallo daar, vrienden! Balou de ijsbeer hier! �
Heb je altijd al willen spelen met een grote vriendelijke ijsbeer, zoals ik? Of
misschien houd je wel van een beetje lachen en plezier? Kom en laat je
betoveren door de ultieme winterse magie!

Woensdag 15 januari van 13u45 tot 17u
 
Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels  
2,00€

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 10 januari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk  (0474 09 35 75) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF: RED
DE IJSBEER
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Het is vandaag dé dag!
Bij Duin & Zee bruist het van plezier en avontuur. Doe mee aan ons
spannende buurtspel, ontdek nieuwe plekjes in de omgeving én leer de
buurt op een hele nieuwe manier kennen!

Woensdag 22 januari van 13u45 tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels en Tieners
2,00€

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 17 januari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk ( 0474 09 35 75 ) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF: 
BUURTSPEL
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MEEBRENGEN

EXTRA

Wie heeft er zin in een middag waterpret in Center Parks De Haan?
Schrijf je dan zeker in! 

Zaterdag 11 januari van 13u tot 17u

Jumpsquare, Fortstraat 128 te Oostende
Tieners en Jongeren
10,00€

Gelieve in te schrijven vóór maandag 6 januari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk ( 0474 09 35 75 ) of via de
website.

Zwemgerief en abonnement De Lijn

Het zwembad hanteert regels over de zwemkledij. Dit mag je dragen:
aansluitende zwembroek, aansluitende zwemshort zonder zakken of
ritsen, bikini of badpak.

JEUGDATELIER: ZWEMMEN
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Maak je klaar voor een spannende strijd! Wie is voorbereid, wie gaat tot
het uiterste, en wie grijpt de overwinning in de Dyade Spelen 2025?

Woensdag 29 januari van 13u45 tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels en Tieners
2,00€

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 24 januari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk ( 0474 09 35 75 ) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF:
OLYMPISCHE SPELEN



Tijdens Creadya gaan we creatief aan de slag met verschillende
materialen. Gegarandeerd ga je terug naar huis met een prachtig
zelf gemaakt werkje. Ben je benieuwd wat we gaan maken? Schrijf je
dan zeker in! 

Zaterdag 25 januari van 9u45 tot 12u
Let op! Vanaf nu starten we een kwartiertje vroeger. 

Stille Meers, Sluisvaartstraat 17 te Middelkerke
Tieners, Jongeren en leden van Dyade Plus
€ 2,00

Gelieve in te schrijven vóór maandag  20 januari door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of
via onze website.

CREADYA
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Atelier hub is een artistiek atelier waar je je creativiteit kan loslaten. Er
wordt voldoende ondersteuning aangeboden om tieners en jongeren
hun creatief zelfvertrouwen te ontdekken. 

Woensdag 15 januari van 14u tot 17u

Jeugdhuis De Korre, Longchamplaan 29 te Oostende
Tieners en Jongeren
2,00€

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 10  januari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk ( 0474 09 35 75 ) of via de
website.

HUB: OPEN ATELIER 



LABO DE LUX
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Creatief aan de slag met zeefdrukken! Tijdens deze leuke workshop
leren we stap voor stap hoe we een ontwerp maken om deze dan
vervolgens over te brengen op de zeef. Een creatieve workshop
waar je niet alleen plezier aan beleeft, maar ook met een uniek
kunstwerk naar huis gaat!

Vrijdag 14 februari van 18u45 tot 21u

Edith Cavellstraat 10b te Oostende
Jongeren en leden van Dyade Plus
€ 6,00

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 7 februari door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of via
onze website.

We laten ons volledig gaan tijdens de maandelijkse bowlingavond en
gooien alle kegels om! Ben jij de kingpin onder ons? Schrijf je dan
zeker in! 

Woensdag 29 januari van 18u30 tot 20u

Bowlingpaleis Steensedijk 186 te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
Voor een individueel spel betaal je € 4,50
Een 10-beurtenkaart kan je kopen voor € 40,00

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 24 januari via
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of via
onze website.

Breng wat extra zakgeld mee om een drankje te kopen!

BOWLING
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Zaterdag 1 februari
van 17u30 tot 22u.

We koken in de Antenne, 
Torhoutsesteenweg 291 te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
€ 12,50
Gelieve dit bedrag vóór 
donderdag 30 januari te storten op 
het rekeningnummer BE08 0688 8947 8913 
met als mededeling 
"Naam lid + Club Krokant"

Vóór donderdag  30 januari door te mailen naar dyadeplus@gmail.com of
te bellen naar Carol (0474 35 63 10) liefst na 19u.

Tagliatelle met
gerookte zalm en

avocado

Vol-au-vent van kip
met ovenfrietjes

Dame Blanche of
Pudding
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DYADE PLUS:
CLUB KROKANT
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DYADE PLUS: CINEMA

WAT

WANNEER

WAAR
VOOR WIE
KOSTPRIJS

INSCHRIJVEN

EXTRA

Pak je drankje en popcorn er maar bij! 
We gaan naar de cinema voor een middag vol gezelligheid en
entertainment! Welke film het wordt, blijft nog even een verrassing,
maar één ding is zeker: het wordt een onvergetelijke ervaring.

Zaterdag  4 januari van 13u30 - 17u30

Kinepolis - Koningin Astridlaan 12 te Oostende
Leden van Dyade Plus
€13,00

Gelieve in te schrijven vóór maandag 30 december door te mailen naar
dyadeplus@gmail.com, te bellen na 19u naar Carol (0474 35 63 10).
De keuze van film volgt nog.

Breng wat extra zakgeld mee om een drankje en snack te kopen!



De maand februari staat gekend als de maand van de liefde. Bij ons 
wordt niet alleen de liefde maar ook de vele vriendschappen 
gevierd. Dit doen we door een gezellig etentje in Eetkaffee Poseidon.

Zaterdag 15 februari van 18u tot 22u.

Eetkaffee Poseidon, Hertstraat 11A te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
€ 40,00

Gelieve in te schrijven vóór zaterdag 8 februari door te mailen naar
dyadeplus@gmail.com of te bellen naar Carol (0474 35 63 10) liefst na 19u.
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DYADE PLUS:
GEZELLIG ETENTJEJO
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SAVE THE DATE
PAELLA AVOND
Gezellig samenzijn en genieten van een paella
Meer info in ‘t Boeksje van januari
Inschrijven is nog niet mogelijk!

1 5  M A A R T

PAASKAMP (5 - 20 JAAR)
5-daagse met overnachting voor leden van 5 - 20 jaar
Meer info via mail in februari
Inschrijven is nog niet mogelijk!

7  -  1 1  A P R I L

VAKANTIEWERKING (12 - 30 JAAR)
Dagactiviteiten van 8u30 - 16u30
Meer info via mail in maart
Inschrijven is nog niet mogelijk!

1 4  -  1 8  A P R I L


