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Tiffany
Eerstelijnsmedewerker -16 werking
0486 24 69 30 | tiffany.dhoore@dyadevzw.be
Binnen zonder bellen op maandagvoormiddag van 9u - 12u
Afwezig op donderdag

Anouk
Eerstelijnsmedewerker Tieners/+16 werking/Vakantiewerking

 0474 09 35 75 | anouk.bulteel@dyadevzw.be
Binnen zonder bellen op dinsdagvoormiddag van 9u - 12u

Sara
Stafmedewerker
0495 50 77 38 |
sara.zajc@dyadevzw.be
Afwezig op woensdag 

Mayté
Vrijwilligerscoach

0478 67 05 55
vrijwilligerscoach@dyadevzw.be

Maak kennis met ons
info@dyadevzw.be

/dyadevzw

Maatschappelijke zetel Vaartblekersstraat 12a, 8400 Oostende
ON 0889.471.051 PRP Gent, Afdeling Oostende



Weetjes van de maand!
TERUGBLIK DAGACTIVITEITEN ZOMER -12 JAAR



Op zaterdag 16 november organiseren we onze najaarsquiz.
Het belooft een avond vol gezelligheid, competitie en kennis te worden! 
Of je nu een vat vol weetjes bent of gewoon komt voor de fun, iedereen is welkom.
Trek je slimste vrienden mee, vorm een topteam en test je kennis.

Wanneer:
Zaterdag 16 november om 19u gaan de deuren open.
De quiz start om 19u30.

Waar:
't Bosjoenk, Zinnialaan 1 te Oostende

Kostprijs:
20€ per team, elk team bestaat uit 4 personen.
Het wordt een algemene quiz waarbij je kennis over allerlei thema's getest zal worden. 
Voor de top 3 voorzien we mooie prijzen.

Quiz je graag mee, schrijf je dan in met je team via mail naar info@dyadevzw.be
Vergeet bij inschrijving je quiznaam niet door te geven.

QUIZ TIJD

BELEVINGSDAG BREDENE
Op zaterdag 30 november organiseert de Raad voor personen met een beperking een
belevingsdag te Bredene. Dit in teken van de internationale dag voor mensen met een beperking.

Wat kan je verwachten tijdens de belevingsdag:
13u30: kookworkshop tegen Foodwaste met aangepast materiaal
14u: cursus gebarentaal
14u: EHBO cursus voor slechthorende en slechtziende personen
14u - 16u: demo hulphond
15u30: infosessie niet aangeboren hersenletsel
15u30: filmvoorstelling - Jeugdfilm “Wonder”
Doorlopend: je eigen draagtas versieren met Dyade vzw

Deze belevingsdag gaat door in het lokaal dienstencentrum, Duinenstraat 106 te Bredene.

Opelet! Tijdens deze dag wordt er geen begeleiding voorzien.

mailto:info@dyadevzw.be


Activiteiten Dyade 
Ben je 30 jaar of jonger, dan ben je lid van Dyade en vind je hieronder alle activiteiten terug
georganiseerd door Dyade.

Binnen Dyade zijn er 3 verschillende leeftijdsgroepen nl.:
De Bengels van 5 - 10 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het gele logo      → 

De Tieners van 11 - 15 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het oranje logo →

De Jongeren van 16 - 30 jaar, de activiteiten voor deze groep vind je terug bij het rode logo →
      Neem als Jongere ook een kijkje bij de activiteiten van Dyade Plus, bepaalde
      activiteiten staan namelijk open voor jullie! Bij deze activiteiten vind je ook jullie
      logo terug. 

Inschrijven voor de activiteiten van Dyade kan steeds via mail naar info@dyadevzw.be, via de
website of telefonisch naar het nummer dat vermeld staat bij de activiteit. 
Hieronder sommen we de activiteiten al eens voor je op, meer info vind je verder in 't Boeksje
terug.
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Aanbod Jongeren (16 - 30 jaar)
Labo de Lux: 8 november
CreaDya: 16 november
Kaffee Krakee: 23 november
Creadya: 27 november

Aanbod Bengels (5 - 10 jaar)
Woensdaginstuif: 6, 13 en 20 november + 4 december
Jeugdatelier: 9 november

Aanbod Tieners (11 - 15 jaar)
HUB: 6 november
Jeugdatelier: 9 november
Woensdaginstuif: 13 en 20 november + 4 december
Creadya: 16 november

Aanbod Iedereen
Oudercafé: 9 november
Winterfestijn: 7 december



ANNULATIEVOORWAARDEN DYADE

Het kan al eens gebeuren dat je jouw deelname aan een activiteit wilt annuleren. Voor de vlotte
organisatie van onze activiteiten en vrijwilligersploeg, vragen we je om rekening te houden met
volgende voorwaarden:

Voor activiteiten tijdens de jaarwerking waarbij de deelnameprijs minder dan 5 euro
bedraagt: 

Vragen we om minstens 2 werkdagen op voorhand te verwittigen indien je niet aanwezig kan
zijn.  Annuleren binnen deze termijn kan kosteloos en zonder bewijs.

Verwittig je minder dan 2 werkdagen vooraf, zonder geldige reden, dan zal de kostprijs van
de activiteit aangerekend worden.

Deze voorwaarden gelden niet in geval van overmacht.

Voor activiteiten tijdens de jaarwerking met een deelnameprijs vanaf 5 euro:
Vragen we om minstens 5 werkdagen op voorhand te annuleren.

Verwittig je minder dan 5 werkdagen vooraf, dan kan dit kosteloos in volgende gevallen:
Overmacht
Indien Dyade jouw reservatie bij de externe aanbieder kan annuleren
Indien Dyade nog geen kosten gemaakt heeft voor de activiteit 
Indien er een andere deelnemer (van de reservelijst) jouw plaats kan innemen

Verwittig je minder dan 5 werkdagen vooraf, dan zal de deelnameprijs aangerekend
worden indien:

Er geen geval van overmacht is
Dyade reeds, niet recupereerbare, kosten gemaakt heeft
Jouw reservatie bij de externe aanbieder niet kan geannuleerd worden
Indien er geen andere deelnemer (van de reservelijst) in jouw plaats kan deelnemen

Indien je minder dan 2 werkdagen op voorhand annuleert, zal de deelnameprijs standaard
aangerekend worden.

Volgende situaties vallen onder overmacht:
Ziekte of hospitalisatie
Ongeval
Overlijden van een familielid tot de 3de graad.

We vragen om, in geval van overmacht, telkens een bewijs aan te leveren.
Bv een doktersattest, een overlijdensbrief.
*Deze opsomming is niet beperkend



Activiteiten Dyade Plus 

Aanbod Dyade Plus (+ 30 jaar)
Club Krokant: 30 november

Ben je ouder dan 30 jaar dan ben je lid van Dyade Plus. Zij organiseren doorheen het jaar tal van
activiteiten waaraan je kan deelnemen. 

Ben je lid van Dyade Plus, dan vind je de activiteiten voor jou terug bij het Dyade Plus logo → 
Neem zeker ook een kijkje bij de activiteiten van Dyade, bepaalde activiteiten 
staan namelijk open voor jullie! Bij deze activiteiten vind je ook jullie logo terug.

Inschrijven voor de activiteiten van Dyade Plus kan steeds via mail naar dyadeplus@gmail.com of 
telefonisch na 19u naar Carol op het nummer 0474 35 63 10.

De betaling gebeurt steeds via overschrijving naar BE08 0688 8947 8913 met als mededeling
"Naam lid + Naam activiteit"

Hieronder sommen we de activiteiten al eens voor je op, meer info vind je verder in 't Boeksje
terug.

Dyade Plus
Vaartblekersstraat 12a

8400 Oostende
ON BE 0478.431.318
BE08 0688 8947 8913



WAT
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WAAR
VOOR WIE
KOSTPRIJS

INSCHRIJVEN

EXTRA

Tijdens ons winterfestijn genieten we samen van de winterse
gezelligheid. Terwijl de kou buiten heerst, smullen we van een
overheerlijke hamburger met knapperige frietjes klaargemaakt door
Burgers&Co. 
Heb je nog een hongertje achteraf dan kan je genieten van een warme
kop koffie met een dessert erbij.

Zaterdag 7 december vanaf 18u

Kabane, Vaartblekersstraat 12A te Oostende
Iedereen! Neem gerust je vrienden en/of familie mee.
20€ (aperitief, hamburger en frietjes inbegrepen)
12€ voor -12 jaar

Gelieve in te schrijven vóór maandag 25 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0486 24 69 30) of via de
website.

We voorzien ook nog koffie met dessert voor 3€, dit hoef je niet op
voorhand te betalen.

WINTERFESTIJN
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Deze middag kan je gezellig samen zitten met andere ouders, terwijl je 
Bengel(s) en/of Tiener(s) meedoen met het spel . Zit je 
met een bedenking of vraag dan kan je deze stellen aan één van de 
beroepskrachten of wie weet kan een andere ouder je wel helpen.

Zaterdag 9 november van 14u tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Alle ouders van onze leden of ouders die willen kennismaken met onze 
werking.
Gratis
Gelieve in te schrijven vóór maandag 4 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0486 24 69 30) of via de
website.

OUDERCAFÉ

WAT

WANNEER

WAAR
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INSCHRIJVEN

We halen alle gezelschapsspelletjes uit de kast en maken er een gezellige
spelletjesmiddag van.

Woensdag 6 november van 13u45 tot 17u
 
Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels  
2,00€
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 1 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0486 24 69 30) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF:
GEZELSCHAPSPELLETJES
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Net zoals voorgaande jaren zullen we met de Bengels weer 
kerstkaartjes maken. Uit alle kerstkaartjes kiezen we er enkele als 
ontwerp om te sturen naar iedereen die Dyade lief is.
Kom je er ook maken, schrijf je dan snel in!

Woensdag 20 november van 13u45 tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels
€ 2,00
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 15 november door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0486 24 69 30) of
via de website. 

WOENSDAGINSTUIF:
KERSTKAARTJES MAKEN
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Terwijl de ouders gezellig bijpraten, maken wij ons op voor een
avontuurlijke wandeltocht. Maar geen zorgen, dit wordt geen gewone
wandeling! We verdelen ons in twee teams. De eerste groep krijgt een
voorsprong van 10 minuten, waarna de tweede groep de uitdaging
aangaat om hen in te halen voordat ze hun geheime verstopplaats
bereiken. 

Zondag 9 november van 14u tot 17u
 
Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende

Bengels en Tieners 
2,00€
Gelieve in te schrijven vóór maandag 4 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0486 24 69 30) of via de
website.

JEUGDATELIER: 
DE ACHTERVOLGING
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Vandaag creëren we onze eigen avatar en daarna spelen we een rondje
real-life Roblox!

Woensdag 13 november van 13u45 tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels en Tieners
2,00€
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 8 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0474 09 35 75) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF: 
ROBLOX
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Vandaag organiseren we een leuke casinomiddag. Probeer zoveel
mogelijk geld te verdienen bij  de spelletjes, achteraf kan je met je geld
iets kopen uit onze prijzenkast.

Woensdag 4 december van 13u45 tot 17u
 
Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Bengels en Tieners
2,00€
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 29 november door te mailen naar
info@dyadevzw.be, te bellen naar Tiffany (0474 09 35 75) of via de
website.

WOENSDAGINSTUIF:
CASINO
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Ga op avontuur en doe mee aan ons speurspel! Met allerlei
verborgen aanwijzingen leid je jouw team door de meest
verrassende plekken. Werk samen, los raadsels op en ontdek de
geheime opdrachten. Wie vindt als eerste de oplossing?

Woensdag 20 november 13u45 tot 17u

Lokalen Duin en Zee, Fortstraat 128 te Oostende
Tieners
2,00€
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 15 november door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75)
of via de website.

WOENSDAGINSTUIF:
SNAPSHOT SPEURTOCHT
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EXTRA

Vanmiddag trekken we opnieuw naar het Hub-Makerslab in 
jeugdhuis de Korre om er creatief aan de slag te gaan.

Woensdag 6 november van 14u tot 17u

Jeugdhuis de Korre, Longchamplaan 29 te Oostende 

Tieners
€ 5,00
Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 1 november door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of
via de website. 

Plaatsjes zijn beperkt!

HUB:
MAKERSLAB



Laat je creativiteit de vrije loop en maak van je wintertafereel een
prachtig kunstwerk dat perfect past bij het winterseizoen! Denk aan
besneeuwde huisjes, kleine dennenbomen, sneeuwpoppen en
misschien zelfs een schaatsbaantje.

Zaterdag 16 november van 9u45 tot 12u
Let op! Vanaf nu starten we een kwartiertje vroeger. 

Stille Meers, Sluisvaartstraat 17 te Middelkerke
Tieners, Jongeren en leden van Dyade Plus
€ 2,00

Gelieve in te schrijven vóór maandag 11 november door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of
via onze website.

CREADYA: 
WINTERTAFEREEL

WAT
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LABO DE LUX: ALS EEN
PAARD IN HET BOS

WAT
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INSCHRIJVEN
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Kunstenares Zena Van den Block neemt ons mee in de wereld van 
puzzelkunst.

Vrijdag 8 november van 18u45 tot 21u

Edith Cavellstraat 10b te Oostende
Jongeren en leden van Dyade Plus
€ 6,00

Gelieve in te schrijven vóór maandag 4 november door te mailen
naar info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of
via onze website.



Halloween is bijna een maandje voorbij maar dat houdt ons niet
tegen om te griezelen! Kom naar onze spooktastische
Halloweenparty en beleef een avond vol griezel plezier! Trek je
engste kostuum aan, want als je verkleed komt, krijg je van ons een
gratis drankje. 

Zaterdag 23 november van 19u tot 22u

Kabane, Vaartblekersstraat 12A te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
Gratis
Gelieve in te schrijven vóór woensdag 20 november via
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of via
onze website

Breng wat zakgeld mee om een drankje te kopen!

KAFFEE KRAKEE: 
HALLOWEENPARTY

WAT
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EXTRA
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We laten ons volledig gaan tijdens de maandelijkse bowlingavond en
gooien alle kegels om! Ben jij de kingpin onder ons? Schrijf je dan
zeker in! 

Woensdag 27 november van 18u30 tot 20u

Bowlingpaleis Steensedijk 186 te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
Voor een individueel spel betaal je € 4,50
Een 10-beurtenkaart kan je kopen voor € 40,00

Gelieve in te schrijven vóór vrijdag 22 november via
info@dyadevzw.be, te bellen naar Anouk (0474 09 35 75) of via
onze website.

Breng wat extra zakgeld mee om een drankje te kopen!

BOWLING

WAT

WANNEER
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EXTRA
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Zaterdag 30 november van 17u30 tot 22u.

We koken in de Antenne, 
Torhoutsesteenweg 291 te Oostende
Jongeren + leden van Dyade Plus
€ 12,50
Gelieve dit bedrag vóór 
donderdag 28 november te storten op 
het rekeningnummer BE08 0688 8947 8913 
met als mededeling 
"Naam lid + Club Krokant"

Vóór donderdag 28  november door te 
mailen naar dyadeplus@gmail.com of te bellen 
naar Carol (0474 35 63 10) liefst na 19u.

Pompoen-paprikasoep

Filet van fazant met
veenbessensaus,

gebakken appeltjes en
gratin dauphinois

Crème brûlée 
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DYADE PLUS:
CLUB KROKANT
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KERSTMARKT NIEUWE KOERS
Kerstmarkt met allemaal sociaal geëngageerde
verenigingen 
Veiling De Kust, Oostende
Meer info in 't Boeksje van december

1 4  -  1 5  D E C E M B E R

NIEUWJAARSRECEPTIE
Quiz voor iedereen die Dyade een warm hart toedraagt.
Meer info in ‘t boeksje van oktober.
Inschrijven is nog niet mogelijk

1 8  J A N U A R I

SINTONTBIJT
Sintbezoek voor Bengels en Tieners
Meer info via mail in november
Inschrijven is nog niet mogelijk

1  D E C E M B E R

SAVE THE DATE


